Veranstaltungsprogramm
Herbst 2025

,3Gemeinsam gegen
Einsamkeit*

Bayerisches
Rotes
Kreuz

Die Boule-Gruppe trifft sich jeden Montag am
Boule-Platz in der Lechstrale.

Die Seniorengymnastik beim BRK findet jeweils
am Montag im Lehrsaal der
Max-Friesenegger-Stralle 45 statt.

Die Krebs-Selbsthilfegruppe trifft sich jeden
1. Dienstag im Monat um 14:00 Uhr in der
Max-Friesenegger-Stralle 45

Mit dem VdK-OV Pirgen-Hofstetten besteht eine
Kooperation; alle Mitglieder sind zu den
Veranstaltungen und Treffen herzlich eingeladen.
VdK-Pflegestammtisch
jeden dritten Donnerstag im Monat ab 14:30 Uhr
im Café Klas in Hofstetten (barrierefrei)
Offenes Treffen fur alle Interessierten

Der Landsberger Besuchsdienst freut
sich liber Anfragen unter
0176-24513450 bei Marianne Asam

Bei der Silbertafel gibt es jeden Montag ab
12:30 Uhr einen gemeinsamen Mittagstisch;
Treffpunkt BRK, Max-Friesenegger-StrafRe 45.

Bei einigen Angeboten ist die Teilnehmerzahl
begrenzt, deshalb bitten wir unbedingt um
telefonische Anmeldung (auch tber WA moglich)
Bei kurzfristiger Verhinderung wére eine Absage
wiinschenswert, um Nachriickern eine Teilnahme
zu ermdglichen. DANKE

September

Mittwoch, 3. September - 14:00 Uhr

Seniorentreffen beim BRK
Der Autor Heiner Graf liest aus seinen Werken
Treffpunkt: Max- Friesenegger-Str. 45

09. bis 11. September 2025

Eine Flhrung durch den Klostergarten der
Dominikanerinnen ist geplant.
Der genaue Termin wird zeitnah Uber
die Presse bekannt gegeben.

Mittwoch, 17. September — 10:00 Uhr

Schnupperstunde Seniorenyoga mit Martina Herold
Treffpunkt: Johann-Mutter-Stralie 8

Né&heres bei Anmeldung bis Montag, 15.09.2025
unter 0176-24513450 bei Marianne Asam

Dienstag, 23. September — 14:00 Uhr

Besuch im Laden von Katharina Wérmann
Jnnenrdaume, Kleider, Mobel, Wande*
Treffpunkt: Alte BergstraRe 414

Anmeldung bis Montag, 22.09.2025
unter 0176-24513450 bei Marianne Asam



Oktober

Mittwoch, 1. Oktober - 14:00 Uhr
Seniorentreffen beim BRK

mit Reisevortrag von Peter Schider
Treffpunkt: Max- Friesenegger-Str. 45

Dienstag, 7. Oktober — 14:00 Uhr

Besichtigung der Kirche in Sandau mit Ingrid Daum
Treffpunkt: Unterhalb der Gaststatte Sandau

Naheres bei Anmeldung bis Montag, 06.10.2025
unter 0176-24513450 bei Marianne Asam

Donnerstag, 16. Oktober — 14:00 Uhr
Monika Sadegor liest aus ihrem Buch
,Die englische Tochter”

Treffpunkt: Betreutes Wohnen, Ahornallee 115

Anmeldung bis Mittwoch, 15.10.2025
unter 0176-24513450 bei Marianne Asam

Dienstag, 21. Oktober — 10:00 Uhr

FUhrung/Besichtigung der Landsberger Stadtwerke
Treffpunkt: Dr. Friedrich-Wacker-Str. 1

Parken am Waldfriedhof mdglich
Anmeldung bis Montag, 20.10.2025
unter 0176-24513450 bei Marianne Asam

November

Mittwoch, 5. November — 14:00 Uhr

Seniorentreffen beim BRK
Lichtbildervortrag von Ingo Lehmann
Treffpunkt: Max-Friesenegger-Str. 45

Donnerstag, 13. November — 10:00 Uhr

Besichtigung der Landsberger Tafel
Treffpunkt: Ehrenpreisstralle 6

Anmeldung bis Mittwoch, 12.11.2025
unter 0176-24513450 bei Marianne Asam

Dienstag, 25. November — 14:00 Uhr

Besuch Weihnachtsausstellung der
Gartnerei Scherdi in Hofstetten und Cafée
Treffpunkt: Hagenheimer StralRe in Hofstetten

Anmeldung bis Montag, 24.11.25
unter 0176-24513450 bei Marianne Asam
(Tischreservierung im Café)

Dezember

Mittwoch, 3. Dezember — 14:00 Uhr

Adventfeier der Senioren beim BRK
Treffpunkt: Max-Friesengger-Str. 45

Mittwoch, 10. Dezember - 14:30 Uhr

Das Theater ,Am Schnirl” spielt
.Der Weg nach Bethlehem*
Treffpunkt: Johann-Mutter-Stralie 8

Anmeldung bis Dienstag, 09.12.2025
unter 0176-24513450 bei Marianne Asam

Dienstag, 16. Dezember — 14:00 Uhr

Weihnachtslesung mit Franz Xaver RéRle
Musikalische Begleitung Ingolf Domdey
Treffpunkt: Johann-Mutter-Strale 8

Anmeldung bis Montag, 15.12.2025
unter 0176-24513450 bei Marianne Asam

Wir machen eine kleine Pause und wiinschen
Ihnen frohe Festtage.
Das neue Jahr startet am 7. Januar 2026 mit dem
Seniorentreffen beim BRK.



